ﺑﺎﺳﻤﻪ ﺗﻌﺎﻟﯽ


ﺷﯿﻮه ﻧﺎﻣﻪ [footnoteRef:1] و ﻓﺮاﯾﻨﺪ اﺟﺮاي واﺣﺪ ﮐﺎرآﻣﻮزي ﻣﻘﻄﻊ ﮐﺎرﺷﻨﺎﺳﯽ ﻣﻬﻨﺪﺳﯽ شهرسازی داﻧﺸﮑﺪه ﻣﻌﻤﺎري و ﺷﻬﺮﺳﺎزي داﻧﺸﮕﺎه ﻓﺮدوﺳﯽ ﻣﺸﻬﺪ [1:  اﯾﻦ دﺳﺘﻮراﻟﻌﻤﻞ ﺑﺮاي ﯾﮏ دوره آزﻣﺎﯾﺸﯽ ﻣﺒﻨﺎي ﻋﻤﻞ ﻗﺮار ﺧﻮاﻫﺪ ﮔﺮﻓﺖ.] 

 
1. اهداف دوره کارآموزی 
دوره كارآموزي فرصتي براي دانشجويان شهرسازي است تا مهارت‌هاي حرفه‌اي و تخصصي لازم براي ورود به بازار كار را در محيط واقعي تجربه كنند. اين دوره با اهداف زیر برگزار مي‌شود: 
· تقويت توانايي‌هاي تحليلي، طراحي و مديريتي.
· آشنايي با فرآيندها و ابزارهاي حرفه‌اي در پروژه‌هاي شهرسازي.
· تقويت مهارت‌هاي بين‌رشته‌اي نظير تعامل با ذينفعان، مديريت زمان و حل مسئله.
· آمادگي براي نقش‌آفريني به‌عنوان يك برنامه‌ريز يا طراح شهري حرفه‌اي. 
2. ﺗﻌﺮﯾﻒ ﮐﺎرآﻣﻮز
به داﻧﺸﺠﻮي ﻣﺠﺮي ﺣﺪاﮐﺜﺮ 80 ﺳﺎﻋﺖ در ﻣﺎه و در ﮐﻞ دوره 300 ﺳﺎﻋﺖ ﮐﺎر اﺟﺮاﯾﯽ در ﯾﮑﯽ از ﻣﺮاﮐﺰ، ﮐﺎرآﻣﻮز گفته میشود. (ﺑﺮاي ﺗﺮم ﺗﺎﺑﺴﺘﺎن ﺣﺪاﮐﺜﺮ ﺳﺎﻋﺖ ﮐﺎري در ﻣﺎه 150 ﺳﺎﻋﺖ است).
3. ﺗﻌﺮﯾﻒ کارآموزنده
ﯾﮑﯽ از شرکت‌ها و ﯾﺎ سازمان‌های ﺿﻤﯿﻤﻪ (اﻟﻒ) ﮐﻪ داﻧﺸﺠﻮ زﯾﺮ ﻧﻈﺮ اﯾﻦ ﻣﺮاﮐﺰ و زیر نظر ﺳﺮﭘﺮﺳﺖ ﮐﺎرآﻣﻮزي ﻣﺮﮐﺰ ﺑﻪ ﻓﻌﺎﻟﯿﺖ ﻣﺸﻐﻮل می‌شود[footnoteRef:2]. [2:  ﺳﺎﻋﺎت ﮐﺎري ﻣﺠﺎز ﺣﻀﻮر ﮐﺎرآﻣﻮز در ﻣﺮاﮐﺰ ﮐﺎرآﻣﻮزي در ﺳﺎﻋﺎت اداري و ﻃﯽ ﺑﺎزه زﻣﺎﻧﯽ 8 ﻟﻐﺎﯾﺖ 15 ﻣﯽﺑﺎﺷﺪ.] 

4. ﺷﺮاﯾﻂ و ﺗﺎرﯾﺦ ﺷﺮوع ﮐﺎرآﻣﻮزي
1. اﺧﺬ واﺣﺪ ﮐﺎرآﻣﻮزي هم‌زمان ﺑﺎ اﺧﺬ ﻃﺮح ﻧﻬﺎﯾﯽ ﻣﯿﺴﺮ است. دانشجو موظف است قبل از انتخاب واحد درس کارآموزی، تأیید استاد راهنمای ﮐﺎرآﻣﻮزی و مدیرگروه را نسبت به مرکز کار آموزنده کسب نماید. 
2. ﺻﺪور ﻣﻌﺮﻓﯽﻧﺎﻣﻪي رﺳﻤﯽ ﺗﻮﺳﻂ مدیرﮔﺮوه ﺧﻄﺎب ﺑـﻪ ﻣـﺪﯾﺮﯾﺖ ﻣﺤـﻞ اﻧﺠـﺎم ﮐـﺎرآﻣﻮزي با ذکر نام استاد راهنمای کارآموزی (ﻣﻄـﺎﺑﻖ ﭘﯿﺸـﻨﻬﺎد داﻧﺸﺠﻮ از ﻟﯿﺴﺖ ﺿﻤﯿﻤﻪ (اﻟﻒ)). 
3. اراﺋﻪ ﻧﺎﻣﻪي ﺷﺮوع ﺑﻪ ﮐﺎر از ﻣﺤﻞ ﮐﺎرآﻣﻮزي ﺧﻄﺎب ﺑﻪ ﮔﺮوه ﮐﻪ در ﺳﺮﺑﺮگ رﺳﻤﯽ ﺷﺮﮐﺖ ﯾﺎ ﺳﺎزﻣﺎن ﻣﺮﺑﻮﻃﻪ ﻋﻄﻒ ﺑﻪ ﻧﺎﻣﻪي ﻣﻌﺮﻓﯽﻧﺎﻣﻪ مدیرگروه است.
4. انتصاب استاد راهنمای کارآموزی در ﭘﺮﺗـﺎل توس آموزش دانشکده صورت خواهد گرفت. 
5. ﺗﺎرﯾﺦ اﯾﻦ ﻧﺎﻣﻪ، ﺗﺎرﯾﺦ رﺳﻤﯽ ﺷﺮوع ﮐﺎرآﻣﻮزي ﺗﻠﻘﯽ ﺧﻮاﻫﺪ ﺷﺪ. ارزﺷﯿﺎﺑﯽ ﮐﺎرآﻣﻮز، به صورت ماهانه طبق فرم شماره 1 با نظارت استاد راهنمای کارآموزی ﺗﻮﺳـﻂ داﻧﺸـﮑﺪه ﺑﻪ راﯾﺎﻧﺎﻣﻪ ذﮐﺮ ﺷﺪه در اﯾﻦ ﻧﺎﻣﻪ ارﺳﺎل ﺧﻮاﻫﺪ ﺷﺪ.
6. استاد درس ﻃﺮح ﻧﻬﺎﯾﯽ داﻧﺸﺠﻮ، ﻣﺴئول ﺳﺮﭘﺮﺳﺘﯽ و ﻧﻈﺎرت ﺑﺮ ﻓﻌﺎﻟﯿﺖ ﮐﺎرآﻣﻮز را ﺑﺮ ﻋﻬﺪه ﺧﻮاﻫﺪ داﺷﺖ.
7. در ﻃﻮل دورة ﮐﺎرآﻣﻮزي داﻧﺸﺠﻮﯾﺎن ﻣﻮﻇﻒ ﺑﻪ ﺛﺒﺖ ﮔﺰارش ماهانه ﺧﻮد در ﺳﯿﺴﺘﻢ ﭘﺮﺗـﺎل ﮐـﺎرآﻣﻮزي و ارائه ﺑﻪ اﺳﺘﺎد ﻣﺮﺑﻮﻃﻪ (مطابق با فرم شماره 1) می‌باشند. اﺳﺎﺗﯿﺪ ﻣﺤﺘﺮم راﻫﻨﻤﺎ (ﮐﻪ اﺳﺘﺎد راﻫﻨﻤﺎي ﻃﺮح ﻧﻬﺎﯾﯽ داﻧﺸﺠﻮ است) می‌توانند از ﻃﺮﯾﻖ دﺳﺘﺮﺳﯽ ﺑﻪ گزارش‌های ﺛﺒﺖ ﺷﺪه روﻧﺪ ﮐﺎرآﻣﻮزي داﻧﺸﺠﻮﯾﺎن ﺗﺤﺖ ﺳﺮﭘﺮﺳﺘﯽ ﺧﻮد را رﺻـﺪ ﻧﻤﺎﯾﻨﺪ.
8. در پایان دوره کارآموزی دانشجو موظف است فرم شماره 3 را تکمیل و به همراه سایر مدارک به استاد راهنمای خود تحویل نماید. لازم به ذکر است این فرم بایستی در آخرین صفحه از گزارش کارآموزی درج شود. 
5. ﭘﺎﯾﺎن دوره ﮐﺎرآﻣﻮزي
ﭘﺲ از اﺗﻤﺎم دورة ﮐﺎرآﻣﻮزي، کارآموزنده ﻓﺮم ﻧﻬﺎﯾﯽ ارزﺷﯿﺎﺑﯽ داﻧﺸﺠﻮ (ﻓﺮم ﺷـﻤﺎره 2) را ﻣﻬـﺮ و امضا ﻧﻤـﻮده و ﮐﺎرآﻣﻮز، ﻓﺮم ارزﺷﯿﺎﺑﯽ و ﻧﺎﻣﻪي ﭘﺎﯾﺎن ﮐﺎرآﻣﻮزي ﺧﻮد را از ﻣﺤﻞ ﮐﺎرآﻣﻮزي درﯾﺎﻓﺖ و ﺑﻪ داﻧﺸﮑﺪه اراﺋـﻪ ﻧﻤﺎﯾـﺪ. اﯾـﻦ ﻧﺎﻣﻪ ﺷﺎﻣﻞ ذﮐﺮ ﺗﺎرﯾﺦ ﭘﺎﯾﺎن ﮐﺎر و ﺗﻌﺪاد ﺳﺎﻋﺎت ﺳﭙﺮي ﺷﺪه ﮐﺎرآﻣﻮزي (ﮔﺰارش روزاﻧﻪ ﻓﺮم ﺷﻤﺎره 2) و تأیید ﭘﺎﺳـﺦ ﺑﻪ ﻟﯿﻨﮏ ارزﺷﯿﺎﺑﯽ ﮐﺎرآﻣﻮز، در ﺳـﺮﺑﺮگ رﺳـﻤﯽ ﺷـﺮﮐﺖ ﯾﺎ ﺳـﺎزﻣﺎن ﻣﺮﺑﻮﻃـﻪ، ﻋﻄـﻒ ﺑـﻪ شمارة ﻣﻌﺮﻓـﯽﻧﺎﻣـﻪي ﮐﺎرآﻣﻮزي، ﺷﺎﻣﻞ ﻣﻬﺮ و اﻣﻀﺎي رﺳﻤﯽ ﺷﺮﮐﺖ و ﺗﺎرﯾﺦ و ﺷﻤﺎره ﺛﺒﺖ است. اﺻﻞ ﻧﺎﻣﻪ ﭘﺎﯾﺎن ﮐﺎرآﻣﻮزي ﻫﻤـﺮاه ﺑـﺎ ﯾﮏ ﮔﺰارش) ﺣﺪاﻗﻞ 30 ﺻﻔﺤﻪ (ﺻﺤﺎﻓﯽ ﺷﺪه که در آن بارکد دسترسی به فایل به صورت الکترونیکی ﺑﺎ ﻓﺮﻣﺖ ﻣﺸﺨﺺ ﺷﺪه در ﺿـﻤﯿﻤﻪ )ب( درج شده است ﺑـﻪ ﮔـﺮوه ﻣﺮﺑﻮﻃﻪ ﺟﻬﺖ ﺗﺄﯾﯿﺪ ﻧﻬﺎﯾﯽ، ﺗﻮﺳﻂ ﮐﺎرآﻣﻮز ﺗﺤﻮﯾﻞ می‌گردد.
6. ارزﺷﯿﺎﺑﯽ دوره ﮐﺎرآﻣﻮزي
ارزﺷﯿﺎﺑﯽ ﮐﺎرآﻣﻮز ﺗﻮﺳﻂ ﻣﺮﮐﺰ کارآموزند ﺗﺎ ﺳﻘﻒ 12 ﻧﻤﺮه ﻣﻄﺎﺑﻖ ﻓـﺮم ﺷـﻤﺎره 2 ﺗﻨﻈـﯿﻢ ﮔﺸـﺘﻪ و از ﻃﺮﯾـﻖ ﭘﺎﮐـﺖ ﻣﻤﻬﻮر ﺑﻪ ﻣﻬﺮ ﻣﺮﮐﺰ کارآموزنده ﺑﻪ داﻧﺸﺠﻮ ﺗﺤﻮﯾﻞ ﻣﯽﮔﺮدد. اﺳﺘﺎد درس ﻃﺮح ﻧﻬﺎﯾﯽ داﻧﺸﺠﻮ ﻧﯿﺰ ﺑـﻪ ﮐﯿﻔﯿﺖ ﮔﺰارش ﮐﺎرآﻣﻮز و ارزﯾﺎﺑﯽ ﺷﻔﺎﻫﯽ از داﻧﺸﺠﻮ 8 ﻧﻤﺮه داده و ﻧﻤﺮه ﭘﺎﯾﺎﻧﯽ ﮐـﺎرآﻣﻮزي (ﻧﻤـﺮه اﻧﻔـﺮادي) ﺣﺎﺻـﻞ اﯾﻦ دو ﻋﺪد ﺧﻮاﻫﺪ ﺑﻮد. ﺣﺪاﮐﺜﺮ ﻣﻬﻠﺖ ﻣﻘﺮر ﺗﺤﻮﯾﻞ ﮔﺰارش ﮐﺎرآﻣﻮزي 15 ﺷﻬﺮﯾﻮرﻣﺎه ﭘﺲ از اﺧﺬ واﺣﺪ است.
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دوره کارآموزی کارشناسی مهندسی شهرسازی 
فرم شماره 1 : گزارش ماهانه ( ماه شماره ......)

				 
	سرپرست کارآموزی
	شماره دانشجویی
	نام و نام خانوادگی دانشجو

	استاد راهنمای کارآموزی
	مرکز کارآموزی
	آغاز کارآموزی



ماه شماره ..... ( از ...... لغایت .......) 

	جمع ساعات هفتگی
	

	
	هفته اول 

	
	هفته دوم 

	
	هفته سوم 

	
	هفته چهارم 

	
	جمع ساعت ماهانه 



ﮔﺰارش ماهانه (150الی 300 کلمه ) : 
.
.

.
.
.
.
.


.
.



[image: ]دوره کارآموزی کارشناسی مهندسی شهرسازی 
فرم شماره 2 : ارزﺷﯿﺎﺑﯽ ﭘﺎﯾﺎن دوره ﮐﺎرآﻣﻮزي (محرمانه)
			 
	استاد کارآموزی
	شماره دانشجویی
	نام و نام خانوادگی دانشجو

	موضوع کارآموزی 
	سرپرست کارآموزی
	مرکز کارآموزی

	مجموع ساعت کارآموزی 
	پایان کارآموزی
	آغاز کارآموزی 




	ﺿﻌﯿﻒ
	ﻣﺘﻮﺳﻂ
	ﺧﻮب
	ﻋﺎﻟﯽ
	ارزﯾﺎﺑﯽ ﺳﺮﭘﺮﺳﺖ ﻣﺤﺘﺮم ﮐﺎرآﻣﻮزي

	
	
	
	
	وقت شناسی  و مدیریت زمان

	
	
	
	
	مهارت های ارتباطی ( فن بیان، مذاکره و تسهیل‌گری تعامل با ذینفعان و ذی نفوذان و ...)  

	
	
	
	
	مهارت های کارگروهی 

	
	
	
	
	توانمندی های فنی( دانش تخصصی، تسلط به نرم افزارهای تخصصی و ...) 

	
	
	
	
	تفکر خلاق و توانایی حل مساله 



 آيا تمايل به ادامه همكاري با اين دانشجو را داريد؟ 

توضیحات : 


	ﻧﻤﺮه ﻧﻬﺎﺋﯽ ﺑﻪ ﻋﺪد ( از 20)
	ﻧﻤﺮه ﻧﻬﺎﺋﯽ ﺑﻪ ﺣﺮوف )از ﺑﯿﺴﺖ(

	
	



ﺗﺎرﯾﺦ:                                        ﻣﻬﺮ و اﻣﻀﺎء ﺳﺮﭘﺮﺳﺖ ﮐﺎرآﻣﻮزي

[image: ]دوره کارآموزی کارشناسی مهندسی شهرسازی
فرم خودارزیابی دوره کارآموزی رشته شهرسازی

	سرپرست کارآموزی
	شماره دانشجویی
	نام و نام خانوادگی دانشجو

	استاد راهنمای کارآموزی
	مرکز کارآموزی
	آغاز کارآموزی



1. بزرگ‌ترین دستاورد حرفه‌ای شما در این دوره چه بوده است؟
......................................................................................................................
2. چه مهارتی را در طول این دوره بیشتر تقویت کردید؟ ( لطفاً به هر یک از مهارت های زیر به طور نسبی از 1 (خیلی ضعیف) تا 5 (خیلی خوب) نمره دهید.) 
· توانایی تحلیل داده‌های شهری
· تسلط بر نرم‌افزارهای مرتبط (GIS، AutoCAD و ...)
· مهارت طراحی شهری و ارائه پیشنهادات
· مدیریت زمان و انجام وظایف در زمان مقرر
· همکاری و تعامل با همکاران و ذینفعان
· توانایی حل مسائل و ارائه راه‌حل‌های خلاقانه
· رعایت اصول اخلاق حرفه‌ای و تعهد به وظایف
· مهارت در تهیه و ارائه گزارش‌های حرفه‌ای
سایر موارد 
......................................................................................................................
3. با چه چالش‌هایی مواجه شدید و چگونه آنها را حل کردید؟
......................................................................................................................
4. آیا این دوره به شما در درک بهتر مسائل شهرسازی کمک کرد؟ چگونه؟
......................................................................................................................
5. نقاط قوت شما در این دوره چه بودند؟ چه نقاط ضعفی را در عملکرد خود شناسایی کرده‌اید؟
......................................................................................................................  
6. چه برنامه‌ای برای بهبود نقاط ضعف خود دارید؟
......................................................................................................................
7. چه پیشنهاداتی برای بهبود فرآیند دوره کارآموزی دارید؟
......................................................................................................................
8. آیا مرکز کارآموزی به شما در یادگیری کمک کرد؟ چگونه؟
......................................................................................................................


امضا و تاریخ:

ﺿﻤﯿﻤﻪ اﻟﻒ: ﻣﺮاﮐﺰ کارآموزی

	1
	اﺳﺘﺎﻧﺪاري و ﻓﺮﻣﺎﻧﺪاري

	2
	اداره راه و ﺷﻬﺮﺳﺎزي و ﻣﺮاﮐﺰ واﺑﺴﺘﻪ

	3
	ﺷﻬﺮداري ﻣﺮﮐﺰ، ﺷﻬﺮداري ﻣﻨﺎﻃﻖ و سازمان ها و ادارات وابسته 

	4
	ﺳﺎزﻣﺎن ﻣﯿﺮاث ﻓﺮﻫﻨﮕﯽ، ﺻﻨﺎﯾﻊ دﺳﺘﯽ و ﮔﺮدﺷﮕﺮي

	5
	سازمان نظام مهندسی 

	6
	بنیاد مسکن انقلاب اسلامی 

	7
	شورای شهر و مرکز پژوهش های شوراهای اسلامی شهرها 

	8 
	ﻣﻬﻨﺪﺳﺎن ﻣﺸﺎور (داراي رﺗﺒﻪ شهرسازی)

	9
	انجمن صنفی مهندسان شهرساز

	10
	دفاتر پیشخوان شهرسازی 

	10
	و ﺳﺎﯾﺮ مراکز مورد ﺗاﺋﯿﺪ ﮔﺮوه شهرسازی







ﺿﻤﯿﻤﻪ ب: ﻣﺮاﮐﺰ کارآموزی
دﺳﺘﻮراﻟﻌﻤﻞ ﺗﻬﯿﻪ و اراﺋﻪ ﮔﺰارش ﮐﺎرآﻣﻮزي ﻣﻘﻄﻊ ﮐﺎرﺷﻨﺎﺳﯽ ﻣﻬﻨﺪﺳﯽ شهرسازی

· ﺻﻔﺤﻪ اول: ﺻﻔﺤﻪ ﻋﻨﻮان (ﻣﻄﺎﺑﻖ ﺿﻤﯿﻤﻪ)
· ﻧﺎم ﺧﺪا ﺑﻬﺘﺮﯾﻦ ﺳﺮآﻏﺎز ﻫﺮ ﻧﻮﺷﺘﻪ اﯾﺴﺖ. ﻟﺬا ﻣﺘﻨﺎﺳﺐ اﺳﺖ ﻧﺨﺴﺘﯿﻦ ﺑﺮگ ﮔﺰارش ﺑﻪ اﯾﻦ ﻣﻬﻢ اﺧﺘﺼﺎص ﯾﺎﺑﺪ.
· ﻧﮕﺎرﻧﺪه ﮔﺰارش ﮐﺎرآﻣﻮزي ﻣﯽ ﺗﻮاﻧﺪ ﻣﺮاﺗﺐ ﻗﺪرداﻧﯽ و ﺣﻖ ﺷﻨﺎﺳﯽ از اﺷﺨﺎص و ﺳﺎزﻣﺎن ﻫﺎي ﮐﻤﮏ ﮐﻨﻨﺪه را اﺑﺮاز ﻧﻤﺎﯾﺪ.
· ﻓﻬﺮﺳﺖ ﻣﻄﺎﻟﺐ
· ﭼﮑﯿﺪه و واژﮔﺎن ﮐﻠﯿﺪي
· ﻣﻌﺮﻓﯽ ﺳﺎزﻣﺎن/ ﺷﺮﮐﺖ در ﯾﮏ ﺻﻔﺤﻪ
· ﻣﺘﻦ ﮔﺰارش: روي ﯾﮏ ﻃﺮف ﮐﺎﻏﺬ ﺑﺎ ﻗﻠﻢ ﻟﻮﺗﻮس  B و ﺳﺎﯾﺰ 14 و ﻓﺎﺻﻠﻪ ﺧﻄﻮط 1,5 ﺳﺎﻧﺘﯿﻤﺘﺮ؛ 
· ﻣﺘﻦ اﻧﮕﻠﯿﺴﯽ ﺑﺎ ﻓﻮﻧﺖ Roman New Times و اندازه 13 
· ﻋﻨﻮان ﻓﺼﻞ ﻫﺎ ﺑﺎ ﻓﻮﻧﺖ زر اﻧﺪازه 18 ﭘﺮرﻧﮓ ﺗﺎﯾﭗ ﮔﺮدد. 
· فهرست منابع با رعایت فرمت apa تکمیل گردد. 
· ﮔﺰارﺷﺎت ﻫﻔﺘﮕﯽ در ﺑﺨﺶ ﺿﻤﺎﺋﻢ ﻗﺮار ﮔﯿﺮﻧﺪ.
· ﺷﻤﺎره ﺻﻔﺤﺎت در ﭘﺎﯾﯿﻦ ﻣﺮﮐﺰ ﺻﻔﺤﺎت, از ﺑﻌﺪ از ﺻﻔﺤﻪ ﻓﻬﺮﺳﺖ آﻏﺎز ﻣﯽ ﺷﻮﻧﺪ.
· صفحات ﻣﻄﺎﺑﻖ ﻧﻤﻮﻧﻪ زﯾﺮ ﺗﮑﻤﯿﻞ ﮔﺮدد:
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داﻧﺸﮑﺪه ﻣﻌﻤﺎري و ﺷﻬﺮﺳﺎزي



ﮐﺎرآﻣﻮزي ﻣﻘﻄﻊ ﮐﺎرﺷﻨﺎﺳﯽ رﺷﺘﻪ ﻣﻬﻨﺪﺳﯽ شهرسازی

ﻋﻨﻮان ﮐﺎرآﻣﻮزي


ﻣﺮﮐﺰ ﮐﺎرآﻣﻮزﻧﺪه:



ﺳﺮﭘﺮﺳﺖ ﻣﺮﮐﺰ ﮐﺎرآﻣﻮزﻧﺪه:



اﺳﺘﺎد راﻫﻨﻤﺎي ﮐﺎرآﻣﻮزي:


ﻧﺎم و ﻧﺎم ﺧﺎﻧﻮادﮔﯽ داﻧﺸﺠﻮ:


ﻣﺎه و ﺳﺎل اﺗﻤﺎم ﭘﺮوژه
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